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अंडरग्रेजुएट एडमिशन और आउटरीच की डायरेक्टर होने के 
साथ-साथ, मैं दो अच्छे बेटों की माँ भी हूँ। स्कूल के बाद 
क्या करना है जब इस बारे में निर्णय लेने की बात हो, तो 
ऐसा लगता है कि आज के युवाओं के पास पूर्व के मुकाबले 
अधिक विकल्प हैं। इसका यह अर्थ नहीं है कि निर्णय लेना 
अधिक आसान होता है। परिवारों
के लिए यह जानना मुश्किल हो सकता है कि मदद करने 
का सबसे बढ़िया तरीका क्या हो, विशेषकर जब वे स्वयं 
यूनिवर्सिटी नहीं गए हों।

मेरा दृष्टिकोण हमेशा से यह सुनिश्चित करना है कि मैं 
यथासंभव सूचित रहूँ – कम से कम तब मेरे पास सुने जाने का 
आधा अवसर तो होगा! हमने यह गाइड आपको ऑक्सफ़ोर्ड 
में अध्ययन करने के बारे में जानकारी प्रदान करने के लिए 
लिखा है। लेकिन यह इस बारे में भी है कि हम ऐसा क्यों 
सोचते हैं कि यूनिवर्सिटी जाना जीवन में बदलाव ला सकता 
है और प्रतिभावान विद्यार्थियों को आगे असाधारण और 
खुशहाल जीवन जीने के लिए प्रेरित कर सकता है। इस बारे 
में सलाह है कि आप जिस बच्चे/बच्ची की सहायता कर रहे 
हैं कैसे वह अध्ययन के लिए अपनी पसंद का विषय का चुन 
सकता/सकती है, और इस बारे में भी मार्गदर्शन है कि कैसे 
यथासंभव मजबूत आवेदन करें।

हम आपको बताना चाहते हैं कि ऑक्सफ़ोर्ड में विद्यार्थी 
सुरक्षित हाथों में होते हैं, इसलिए हमने हमारे द्वारा दी जाने 
वाली सभी सहायता, उनके यहाँ रहने के दौरान, और यहाँ से 
ग्रेजुएट होने के बाद, दोनों का विवरण दिया है। हम यह भी 
समझते हैं कि आपको सभी खर्चों के वहन के बारे में स्पष्ट 
होने की जरूरत है। मैं आपको आश्वस्त कर सकती हूँ कि 
यूके के विद्यार्थियों के लिए हमारी आर्थिक सहायता 
यूनिवर्सिटियों द्वारा दी जा रही सबसे उदार सहायताओं 
में से एक है। और निस्संदेह, आपके लिए भी सहायता है: 
यदि आपके पास कोई प्रश्न है, तो कृपया संपर्क करें – 
सहायता करके हमें वाकई खुशी होगी। वैकल्पिक रूप से, 
आप हमारी वेबसाइट ox.ac.uk/study पर कभी भी जा 
सकते हैं।

हम सभी अपने बच्चों के लिए सर्वश्रेष्ठ चीज चाहते हैं 
लेकिन यह जानना मुश्किल हो सकता है कि सहायता कैसे 
करें, इसलिए मैं आशा करती हूँ कि यह गाइड आपके लिए 
चीजें आसान बना देगी। 
 
डॉ. समीना खान
अंडर ग्रेजुएट एडमिशन और आउटरीच डायरेक्टर
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वहाँ बहुत ज्यादा जानकारी 

है, और उनमें काम की जानकारी 
खोजने के लिए आपके बच्चे को कुछ 

अभिभावकीय जादू की जरूरत पड़ सकती 
है। बस यह सुनिश्चित करें कि वे तथ्य खोज 

पाएँ, कि ऑक्सफ़ोर्ड के स्टूडेंड औसत-से-अधिक 
तेज स्टूडेंट का एक सामान्य समूह है, जो जरूरत से 

ज्यादा सोते हैं, टीवी देखते-देखते समय बर्बाद करते 
हैं, अपने काम को अंतिम समय तक टालते हैं और 

उनके दोस्त हर प्रकार के स्कूल, सामाजिक 
पृष्ठभूमि और क्षेत्र से होते हैं – बिल्कुल 

दूसरी जगह के स्टूडेंट की ही तरह!

एलिसन

“”“”

स्वागत

मैं अब ऑक्सफ़ोर्ड 
को ऐसे दूर, विदेशी 

सपने की तरह नहीं देखती 
हूँ जो ख़ास विशेषाधिकारप्राप्त 
प्रतिभाशाली लोगों के लिए है, 
बल्कि जो अनुभव करती हूँ वही 
मानती हूँ। ऐसी जगह जो मुझे 

अपना लगती है।
फीनिक्स

“”“”
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यूनिवर्सिटी क्यों जाएँ?
जीवन बदलने वाले अनुभव और 
अवसर

ऑक्सफ़ोर्ड में उनके आख़िर समय में, हम आशा करते हैं कि हमारे स्टूडेंट वे कौशल विकसित कर चुके होंगे जो उनके 
जीवन में उनकी पसंद का काम करने के लिए जरूरी होंगे। हम चाहते हैं कि वे अपने भविष्य के बारे में आत्मविश्वास 
और उत्साह महसूस करें, और हम मानते हैं कि यूनिवर्सिटी में उन्हें मिलने वाले अवसर उनकी सफलता और खुशी में बड़ी 
भूमिका निभा सकते हैं।

फिर भी, हम समझते हैं कि यूनिवर्सिटी जाने का निर्णय लेना एक बड़ा निर्णय होता है, और यह बात अपने निकट के 
लोगों के साथ साझा करने से इसमें मदद मिल सकती है। हमारे स्टूडेंट हमें अक्सर बताते हैं कि परिवार और दोस्तों के 
साथ चर्चा करना कितना मायने रखता है। इसलिए, भले ही आप खुद यूनिवर्सिटी गए हों या नहीं, कृपया हम पर विश्वास 
करें जब हम कहते हैं कि आप वाकई मदद कर सकते हैं!

शुरूआत के लिए, यहाँ कुछ कारण दिए गए हैं कि क्यों यूनिवर्सिटी आपके बच्चे के लिए एक शानदार विकल्प हो 
सकता है:

भविष्य की योजना बनाना 
स्टूडेंट अपने बारे में, और इस बारे और जान सकते हैं कि वे 
अपनी जिंदगी में क्या चाहते हैं। उनके पास अपने भविष्य 
की योजना अच्छी तरह से बनाने का अवसर होता है। 
 
एक अच्छी नौकरी पाना  
यूनिवर्सिटी ऐसे कौशल विकसित करने का अवसर प्रदान 
करता है जो बाद में अच्छी वेतन वाली नौकरी खोजने में 
मदद कर सकते हैं। ग्रेजुएट अपने करियर के दौरान बिना 
डिग्री वाले लोगों की तुलना में अधिक कमाते हैं।

लोगों से मिलना 
स्टूडेंट्स के पास सभी पृष्ठभूमियों और पूरी दुनिया के 
लोगों से मिलने का अवसर होता है। यूनिवर्सिटी में बनी 
दोस्ती और संबंध पूरे जीवन बने रहते हैं।

शिक्षण से प्यार करना 
यदि कोई शिक्षण के बारे में उत्सुक है और उसे चीजों के 
बारे में प्रश्न पूछना अच्छा लगता है, तो इसकी संभावना 
है कि उन्हें यूनिवर्सिटी में पढ़ाई करने में आनंद आएगा। 
यह उन्हें अपनी रुचि की चीजों के बारे में पता लगाने देगा 
और उनकी समझ विकसित करने देगा।

ox.ac.uk/forfamilies

मैं अपने पसंदीदा 
विषय को उस विषय 

के वैश्विक विशेषज्ञों 
से पढ़ने के विचार से बहुत 

ज्यादा उत्साहित थी। 
लिली

“”“”
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ऑक्सफ़ोर्ड क्यों आएँ? 
दुनिया की सबसे बढ़िया यूनिवर्सिटीज़ 
में से एक है

खर्चे साझा करना
ऑक्सफ़ोर्ड सबसे जरूरतमंद स्टूडेंट को उदार आर्थिक 
सहायता प्रदान करता है। चार में से एक यूके स्टूडेंट को 
वर्तमान में निर्वाह खर्चों के लिए छात्रवृत्ति (जिसे 
लौटाने की जरूरत नहीं है) मिलती है, ताकि उन्हें धन की 
चिंता न करना पड़े।
ox.ac.uk/funding

सीमित समुदाय
ऑक्सफ़ोर्ड में 30 से अधिक कॉलेज हैं, जिसका अर्थ है 
कि स्टूडेंट्स को दोनों बड़े और विश्वस्तरीय यूनिवर्सिटी 
तथा छोटे, दोस्ताना समुदाय का लाभ मिलता है।
ox.ac.uk/ugcolls

जरूरत पड़ने पर सहायता 
हम सभी को कभी-कभार सहायता की जरूरत पड़ती है, 
और ऑक्सफ़ोर्ड में बहुत सारे लोग हैं जो जरूरत पड़ने पर 
सहायता करते हैं। 
ox.ac.uk/students/shw

अवसरों की दुनिया
यहाँ स्टूडेंट कड़ी मेहनत करते हैं, लेकिन उनके पास 
दूसरी चीजें करने का भी समय होता है। यहाँ मस्ती करने, 
मेल-मिलाप करने और उपयोगी कौशल विकसित करने के 
सैकड़ों अवसर हैं। 
ox.ac.uk/opportunities

मस्ती और स्टूडंेट कंेद्रित शहर
ऑक्सफ़ोर्ड न केवल खूबसूरत है, बल्कि यह स्टूडेंट्स से 
भरा एक युवा शहर है। यह रहने के लिए शानदार जगह है। 
ox.ac.uk/livingin

उन्हें ऑक्सफ़ोर्ड के बारे में क्यो सोचना चाहिए? वैसे, 
अगर आप यूनिवर्सिटी जा रहे/रही हैं, तो क्यों न सबसे 
बढ़िया में जाएँ? कुछ अच्छे कारण हैं जिनकी वजह से हमें 
पिछले चार वर्षों से विश्व की सर्वश्रेष्ठ यूनिवर्सिटी* 
चुना गया है। 

*द वर्ल्ड रैंकिंग, 2019-20

दुनिया बदलना
ऑक्सफ़ोर्ड में आप दुनिया का भविष्य बदल रहे 
अभूतपूर्व शोध के केंद्र में रहे लोगों से सीख सकते हैं। 
ox.ac.uk/research

उत्तम दर्जे का शिक्षण 
ऑक्सफ़ोर्ड के स्टूडेंट विशेषज्ञों का व्यक्तिगत ध्यान 
पाते हैं, जिसकी सुविधा अधिकतर यूनिवर्सिटीज़ में नहीं 
मिलती है।  
ox.ac.uk/tutorials

शिक्षण के लिए बिल्कुल सही जगह
100 से अधिक लाइब्रेरीज़, चार विश्वस्तरीय म्यूजियम 
और लगभग 1,500 लैबोरेट्रीज़ के साथ, हमारे स्टूडेंट के 
लिए दुनिया की कुछ सबसे बढ़िया शिक्षण सुविधाएँ 
उनके दहलीज पर होती हैं। 
ox.ac.uk/learningresources

विशेषज्ञ करियर सलाह
हमारी करियर सेवा हमारे सभी स्टूडेंट को नौकरी के 
अवसरों और उनकी आगे की पढ़ाई के बारे में मुफ़्त, 
आजीवन और विशेषज्ञ सलाह की पेशकश करती है। 
ox.ac.uk/careers
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कार्य अनुभव के बारे मंे क्या?  
ऑक्सफ़ोर्ड के छोटे टर्म के कारण स्टूडेंट्स के पास 
इंटर्नशिप पूरा करने या छुट्टियों के दौरान कार्य अनुभव 
पाने के लिए काफी समय होता है, और इन अवसरों 
को खोजने के कई तरीके हैं। हमारे स्टूडेंट्स की सैकड़ों 
इंटर्नशिप तक पहुँच होती है, जिसमें यूके और बाहर के 
सैकड़ों समर इंटर्नशिप, साथ ही साथ यूके के भीतर सप्ताह 
भर वाले इंटर्नशिप शामिल हैं। किसी ख़ास कार्य क्षेत्र के 
बारे में समझ हासिल करने के शानदार अवसर हैं।

और कौन-से अन्य करियर सहायता उपलब्ध हंै?  
आपके बच्चे के करियर लक्ष्यों को समझने से लेकर उन्हें 
उनकी महात्वाकांक्षाएँ हासिल करने में मदद करने तक, 
हमारी करियर सेवा मार्गदर्शन प्रदान कर सकती है। वे:
•	 व्यक्तिगत सलाह देते हैं 
•	 उन कौशलों को विकसित करने का प्रशिक्षण प्रदान 

करते हैं जिनकी अपेक्षा नियोक्ता कर्मचारियों में 
करते हैं 

•	 मजबूत आवेदन करने के लिए प्रशिक्षण प्रदान 
करते हैं 

•	 संभावित नियोक्ताओं से मिलाने के लिए करियर 
मेलाओं का आयोजन करते हैं 

•	 लगभग 12,000 नौकरी रिक्तियाँ विज्ञापित करते हैं 
•	 आगे के अध्ययन के बारे में सलाह देते हैं
 
उनके ऑक्सफ़ोर्ड छोड़ने के बाद क्या?  
अधिकतर यूनिवर्सिटीज़ के विपरीत, ऑक्सफ़ोर्ड के सभी 
पूर्व स्टूडेंट्स को ऑक्सफ़ोर्ड करियर सेवा तक आजीवन 
पहुँच हासिल होती है। इसमें परामर्श सत्र और हजारों 
नौकरी विज्ञापन तक पहुँच शामिल है। पूरी दुनिया में काम 
कर रहे 300,000 से अधिक ऑक्सफ़ोर्ड ग्रेजुएट के साथ, 
आपका बच्चा/आपकी बच्ची दूसरे ऑक्सफ़ोर्ड ग्रेजुएट 
की सहायता से लाभ उठा सकता/सकती है, चाहे वह कुछ 
भी करने का निर्णय ले।

4

क्या ऑक्सफ़ोर्ड भविष्य के करियर में सहायता 
करता है?
सफलता और एक अच्छी नौकरी की ओर
ऑक्सफ़ोर्ड डिग्री एक सफल भविष्य की ओर शानदार शुरूआत प्रदान करती है। आपका बच्चा/आपकी 
बच्ची जो भी विषय पढ़े, उसके पास व्यापक अवसर उपलब्ध होते हैं। हमारी करियर सेवा व्यापक समर्थन 
प्रदान करती है – मुफ़्त और आजीवन – ताकि आपका बच्चा/आपकी बच्ची अपने भविष्य के बारे में 
आत्मविश्वासी महसूस करे।

क्या उनकी डिग्री उन्हंे अच्छी नौकरी पाने मंे मदद करेगी? 
ऑक्सफ़ोर्ड में, स्टूडेंट्स के पास अपने कौशल विकसित करने का बहुत अवसर होता है जो उन्हें नौकरी खोजने और अपनी 
नौकरी में सफल होने में सहायता करता है। अध्ययन के साथ-साथ दूसरी जिम्मेदारियाँ भी निभाना अच्छे समय प्रबंधन 
और कार्यकुशलता का शक्तिशाली प्रमाण है। स्टूडेंट क्लब और गतिविधियाँ संवाद करना, बजट बनाना और टीम 
वर्क जैसे कौशल भी प्रदान कर सकती हैं।

ox.ac.uk/careers

मैं अभी स्टूडेंट 
मैगेजीन की मैनेजिंग 

एडिटर हूँ, बेघर लोगों के 
लिए धन इकट्ठा करती हूँ, 

एक मानवाधिकार फ़ोरम चलाती हूँ 
और अफ्रीकी और कैरेबियाई सोसायटी 

के लिए कार्यक्रमों की योजना 
बनाती हूँ – चीजें जो मैंने कभी 

सोची भी नहीं थी कि मैं 
यूनिवर्सिटी में करूँगी। 

केलाइना

“”“”

http://www.ox.ac.uk/build-your-future
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इसमंे कितना खर्च आएगा? 
स्टूडंेट्स को दो खर्चों का भुगतान करना पड़ता है।

ईयू स्टूडेंट्स:  
2021-22 में कोर्स शुरू करने 

वाले ईयू स्टूडेंट्स के लिए फीस 
और सहायता की व्यवस्था अज्ञात 

है। नवीनतम जानकारी के लिए 
हमारी वेबसाइट देखें: ox.ac.
uk/students/oxford-

and-the-eu

कोर्स फ़ीस: 
यह भुगतान कोर्स की पढ़ाई और सुविधाओं के लिए किया 
जाता है। 
•	 ऑक्सफ़ोर्ड डिग्री के लिए होने वाला खर्च अधिकतर 

यूके यूनिवर्सिटीज़ के खर्चों के समान ही होता है। 
•	 असल कोर्स फीस इस पर निर्भर करती है कि आपका 

बच्चा/आपकी बच्ची यूके स्टूडेंट है या अंतर्राष्ट्रीय 
स्टूडेंट। 

•	 इस समय, एक यूके स्टूडेंट की कोर्स फीस £9,250 
प्रति वर्ष है, लेकिन 2021-22 की फीस शरद ऋतु 
तक पता नहीं चलेगी। अधिक जानकारी के लिए, यहाँ 
जाएँ: ox.ac.uk/ugfees.

निर्वाह खर्च: 
इसमें भोजन, किराया और सामाजिक गतिविधियाँ शामिल 
है। 
•	 ये खर्चे स्टूडेंट की जीवनशैली के आधार पर भिन्न हो 

सकते हैं लेकिन 2020 में ऑक्सफ़ोर्ड के एक स्टूडेंट 
के लिए कुल अनुमानित निर्वाह खर्च, किराया और 
खाना-पीना समेत, प्रति माह £1,135 और £1,650 के 
बीच है। अधिक जानकारी के लिए यहाँ जाएँ:  
ox.ac.uk/uglivingcosts.

ऑक्सफ़ोर्ड इस बारे में प्रतिबद्ध है कि जिन सभी स्टूडेंट्स को यहाँ अध्ययन का मौका दिया जाता है वे 
खर्चों का वहन कर सकें। बहुत कम खर्चों का भुगतान अग्रिम में किया जाता है, और यूके के स्टूडेंट्स के 
लिए सरकार, यूनिवर्सिटी और स्टूडेंट के कॉलेज की ओर से बहुत सारी आर्थिक सहायता उपलब्ध हैं।

इसका भुगतान कैसे होता है?
सभी यूके स्टूडेंट दो अलग-अलग सरकारी लोन के लिए 
आवेदन कर सकते हैं और पा सकते हैं:

ट्यूशन के लिए लोन:
•	 यह आपके बच्चे की कुल कोर्स फीस कवर करता 

है और टर्म के अनुसार सीधे यूनिवर्सिटी को दिया 
जाता है।

रखरखाव लोन:
•	 यह निर्वाह खर्चों के लिए होता है और प्रत्येक टर्म 

की शुरूआत में आपके बच्चे को दिया जाता है।
•	 आपके बच्चे को मिलने वाली राशि उसकी घरेलु आय 

पर निर्भर करेगी। अधिक जानकारी के लिए, यहाँ जाएँ: 
ox.ac.uk/funding.

लोन को कैसे चुकाया जाता है?
•	 स्टूडेंट इन लोन को लौटाने की शुरूआत नौकरी मिलने 

के बाद और प्रति वर्ष £25,725 (2019/20 टैक्स 
वर्ष) से ज्यादा कमाने पर करते हैं।

•	 उदाहरण के लिए, 2019/20 में £30,000 कमाने वाला 
ग्रेजुएट प्रति माह लगभग £32 भुगतान करने की 
अपेक्षा कर सकता/सकती है। 

•	 भुगतान न हुए लोन 30 साल के बाद रद्द कर दिए जाते 
हैं।

वेल्स, स्कॉटलैंड 
और नॉदर्न आयरलैंड 

के निम्न आय वाले परिवारों 
के स्टूडेंट्स वर्तमान में गैर-
प्रतिदेय सरकारी रखरखाव 

अनुदान के लिए आवेदन 
कर सकते हैं।

सब कुछ का भुगतान 
कैसे होता है?
बहुत कम चीजों का भुगतान अग्रिम में  
किया जाता है

http://www.ox.ac.uk/funding
http://www.ox.ac.uk/students/oxford-and-the-eu
http://www.ox.ac.uk/students/oxford-and-the-eu
http://www.ox.ac.uk/students/oxford-and-the-eu
http://www.ox.ac.uk/ugfees
http://www.ox.ac.uk/uglivingcosts
http://www.ox.ac.uk/funding


हम सचमुच नहीं चाहते हैं कि हमारे स्टूडेंट बिलों का भुगतान करने के बारे में चिंता करें, इसलिए ऑक्सफ़ोर्ड 
यूके यूनिवर्सिटीज़ के सबसे उदार वित्त सहायता पैकेजों में से एक प्रदान करता है। वर्तमान में चार में से 
लगभग एक यूके स्टूडेंट को गैर-प्रतिदेय छात्रवृत्ति मिलती है।
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क्या ऑक्सफ़ोर्ड खर्चों के वहन में सहायता 
करता है? 
उदार वित्त-पोषण सहायता उपलब्ध है

क्रंैकस्टार्ट स्कॉलरशिप 
क्रैंकस्टार्ट स्कॉलरशिप अध्ययन और निर्वाह खर्चों के 
लिए प्रति वर्ष £5,000 तक गैर-प्रतिदेय छात्रवृत्ति 
प्रदान करता है। यह रोजगार कौशल विकसित करने के 
लिए निधिबद्ध इंटर्नशिप, साथ ही साथ स्वयंसेवा के 
अवसरों तक भी पहुँच प्रदान करता है। ऑक्सफ़ोर्ड का 
क्रैंकस्टार्ट स्कॉलरशिप £27,500 या कम घरेलु आय 
वाले, और अपनी पहली डिग्री के लिए अध्ययन करने 
वाले सभी यूके स्टूडेंट के लिए उपलब्ध है।

ऑक्सफ़ोर्ड छात्रवृत्ति
अपनी पहली डिग्री के लिए अध्ययन कर रहे यूके 
स्टूडेंट्स जिनकी घरेलु आय £42,875 प्रति वर्ष से 
कम हो (जिन्हें क्रैंकस्टार्ट स्कॉलरशिप नहीं मिली 
हो), वे खर्चों में सहायता के लिए वार्षिक गैर-प्रतिदेय 
छात्रवृत्ति के पात्र होते हैं। इस छात्रवृत्ति की राशि 
घरेलु आय पर निर्भर होगी लेकिन प्रति वर्ष £3,200 
तक हो सकती है।

कौन-सी वित्त पोषण सहायता उपलब्ध है? 
यूके के निम्न आय वाले परिवारों के स्टूडेंट्स के लिए अपने खर्चों का वहन करने के वास्ते गैर-प्रतिदेय वित्त पोषण 
उपलब्ध है

ऑक्सफ़ोर्ड-आर्लेन हैमिल्टन और इयरलिन बटलर 
सिम्स स्कॉलरशिप
अश्वेत अफ्रिकी या अश्वेत कैरेबियाई मूल के 
सुविधावंचित पृष्ठभूमि वाले यूके निवासी इस गैर-
प्रतिदेय स्कॉलरशिप के लिए, जो प्रति वर्ष एक अंडर 
ग्रेजुएट स्टूडेंट की फीस और निर्वाह खर्चों को कवर 
करता है, तीन सालों तक आवेदन कर सकते हैं।

देखभाल अनुभवी या विरक्त स्टूडंेट  
यदि आपका बच्चा/आपकी बच्ची तीन से अधिक 
महीने देखभाल में रहा/रही है, या अपने परिवार से 
विरक्त है, तो हम उसे £3,000 तक का वार्षिक गैर-
प्रतिदेय छात्रवृत्ति दे सकते हैं। यदि उसे क्रैंकस्टार्ट 
स्कॉलरशिप भी मिल रहा है, तो भी वह हर वर्ष अधिकतम 
£7,200 छात्रवृत्ति का पात्र हो सकता/सकती है।

ऑक्सफ़ोर्ड यात्रा परिपूरक  
यदि आपके बच्चे को क्रैंकस्टार्ट स्कॉलरशिप 
या ऑक्सफ़ोर्ड छात्रवृत्ति मिल रहा है तथा वह 
ऑक्सफ़ोर्ड से 80 और 150 मील के बीच रह रहा हो, तो 
उसे £200 का गैर-प्रतिदेय वार्षिक ऑक्सफ़ोर्ड यात्रा 
परिपूरक दिया जाएगा। यदि वह ऑक्सफ़ोर्ड से 150 मील 
से अधिक दूर रहता है, तो उसे £500 मिलेगा ।

स्टूडंेट सहायता फं़ड  
यह फ़ंड उन यूके स्टूडेंट्स की सहायता करता है जिन्हें 
कई परिस्थितियों में आर्थिक मदद की जरूरत पड़ सकती 
है। यदि आपके बच्चे/आपकी बच्ची को कोर्स शुरू करने 
के बाद आय में कमी नजर आती है या उसे अतिरिक्त 
अपवादात्मक खर्चा पूरा करने की जरूरत आ पड़े, तो वह 
गैर-प्रतिदेय अनुपूरक वित्त पोषण के लिए आवेदन कर 
सकता/सकती है।

http://www.ox.ac.uk/funding
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कॉलेज किस प्रकार खर्चों को कम रखते हंै? 
कई कॉलेज शोध, उपकरण तथा अध्ययन संबंधित यात्रा जैसी चीजों के लिए अतिरिक्त फ़ंडिंग, साथ ही साथ काफी या 
अनपेक्षित आर्थिक सहायता की जरूरत वाले स्टूडेंट के लिए कठिनाई फ़ंडिंग की पेशकश करते हैं।

ऑक्सफ़ोर्ड उनके धन को कैसे लंबे समय तक 
चलाता है?
•	 ऑक्सफ़ोर्ड के इर्दगिर्द मुद्रित 1 करोड़ 30 लाख 

आइटमों को रखने वाले 100 से अधिक लाइब्रेरीज़ 
के साथ, स्टूडेंट्स को किताबें और अध्ययन सामग्री 
सामान्यतः बगैर खरीदे मिल सकती हैं।

•	 ऑक्सफ़ोर्ड के कॉलेज सब्सिडी वाले भोजन और 
मनोरंजन प्रदान करते हैं, इसलिए खाने-पीने और 
सक्रिय सामाजिक जीवन जीने के लिए उन्हें बहुत 
ज्यादा ख़र्च करने की जरूरत नहीं पड़ती है।

•	 यूनिवर्सिटी और कॉलेजों की खुद की खेलकूद 
सुविधाएँ होती हैं जो सामान्यतः स्टूडेंट्स के लिए 
मुफ़्त या सब्सिडी वाली होती हैं।

•	 आपके बच्चे को उसके कोर्स के दौरान कम से कम दो 
साल के लिए कॉलेज में कमरा दिया जाएगा। इसका 
अर्थ है कि उसे केवल टर्म अवधि के दौरान, जो कि 
सामान्यतः केवल आठ सप्ताह की होती है, किराया 
देना पड़ता है

छात्रवृत्ति सहायता 
महत्वपूर्ण है क्योंकि 

यह अधिकतर निवास खर्चों 
को कवर करती है। मुझे अपनी 

आर्थिक स्थिति के बारे में चिंता करने 
की जरूरत नहीं है, और मैं अपने 
अध्ययन पर ध्यान केंद्रित 

कर सकती हूँ।
लुकस

“”“”

कॉलेज में 
भोजन करना वाकई 

सस्ता है, और आपको 
शायद ही कभी किताबें 

खरीदनी पड़ती है क्योंकि 
ऑक्सफ़ोर्ड में लगभग 

सबकुछ है। 
 मैव

“”“”

ox.ac.uk/funding

मैं एक सिंगल पैरेंट 
परिवार से आती हूँ, और 

मेरी माँ को एक लंबी बीमारी है, 
जिसके फलस्वरूप मैंने लगभग पाँच 

वर्ष जब तब उनकी देखभाल की। जब 
मैं ऑक्सफ़ोर्ड आने की तैयारी कर रही थी 

तो पैसे का तनाव जरूरी चीजों में सबसे आखिर 
था... क्रैंकस्टार्ट की पेशकश ने मेरे कंधों से 

काफी बोझ हटा दिया। बिना कोई शक, 
क्रैंकस्टार्ट स्कॉलरशिप मुझे मिलने 
वाली अब तक के सबसे महत्वपूर्ण 

अवसरों में से एक थी। 
एली

“”“”

http://www.ox.ac.uk/funding
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वे कोर्स कैसे चुनते हैं?
वो करें जो पसंद हो

कुछ स्टूडेंट यूनिवर्सिटी में स्कूल का अपना पसंदीदा विषय पढ़ना चाहते हैं, अन्य स्टूडेंट कुछ नया सीखना 
चाहते हैं। कोर्स का चयन करना सबसे महत्वपूर्ण निर्णय है जो स्टूडेंट्स को यूनिवर्सिटी के लिए आवेदन 
करते समय लेना पड़ता है। हमें पता है कि निर्णय लेना मुश्किल हो सकता है, लेकिन जो सबसे ज्यादा मायने 
रखता है वह यह कि आपका बच्चा/आपकी बच्ची वह कोर्स चुनता/चुनती है जिसके बारे में वह वाकई और 
जानना चाहता/चाहती है और जिसका अध्ययन करने में उसे आनंद आएगा। डिग्री कोर्स जो भी हो, हमारे 
स्टूडेंट्स के पास यहाँ से निकलने पर उत्साही करियरों का विकल्प होता है।

वे सही कोर्स कैसे चुन सकते हंै? 
अध्ययन के लिए सही कोर्स का चयन करने के कई तरीके हंै।

पसंदीदा विषय  
कुछ लोगों का स्कूल से एक पसंदीदा विषय होता है जिसे 
वे यूनिवर्सिटी में पढ़ना चाहते हैं। कोर्स में क्या शामिल 
है इस पर नज़र डालना महत्वपूर्ण है क्योंकि कुछ विषय 
स्कूल के मुकाबले यूनिवर्सिटी में बहुत भिन्न हो सकते 
हैं।

कई विषयों का संयोजन 
ऑक्सफ़ोर्ड ‘संयुक्त’ कोर्सों की एक रेंज ऑफ़र करता 
है, जो कि एक ही साथ अध्ययन किए जाने वाले अलग-
अलग विषय होते हैं। इसका अर्थ है कि स्टूडेंट्स अपनी 
रुचि वाले अलग-अलग विषयों का अध्ययन कर सकते हैं, 
और देख सकते हैं कि कैसे वे एक साथ काम कर सकते हैं।

कुछ नया  
ऐसे बहुत सारे कोर्स हैं जो सामान्यतः स्कूल में उपलब्ध 
नहीं होते हैं, उदाहरण के लिए पुरातत्व विज्ञान और 
मानव-शास्त्र, जैवरसायन, और मानव विज्ञान। ये कोर्स 
उन स्टूडेंट्स के लिए बिल्कुल सही होते हैं जो कुछ नया 
दिलचस्प विषय सीखना चाहते हैं। 

अधिकांश नौकरियाँ 
यूनिवर्सिटी में पढ़े 

विषय की माँग नहीं करती 
हैं; सभी डिग्री कोर्स आपको 
व्यापक मूल्यवान रोजगार 
कौशल से लैस करते हैं।

जोनाथन ब्लैक, 
करियर सेवा

“”“”
हमारा एक कोर्स चुनना वीडियो देखें:  

ox.ac.uk/whichcourse
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क्या सभी यूनिवर्सिटीज़ के कोर्स एक समान होते हंै?  
विभिन्न यूनिवर्सिटीज़ के कोर्स बहुत अलग हो सकते हैं, 
बावजूद इसके कि उनका एक ही नाम हो। आपके बच्चे 
के लिए कोर्स में शामिल विषयों का विवरण देखना एक 
अच्छा विचार है ताकि यह सुनिश्चित कर सकें कि उसमें वे 
चीजें शामिल हैं जिनमें उनकी दिलचस्पी है।

ऑक्सफ़ोर्ड मंे कोर्स कैसे हंै? 
ऑक्सफ़ोर्ड मंे व्यापक प्रकार के कोर्स हंै, लेकिन उनमंे कुछ 
चीजंे एक समान हंै।
हमारे सभी कोर्स कम से कम तीन साल चलते हंै, लेकिन कुछ 
मंे चार या पाँच साल लग सकते हंै। यह आमतौर पर तब होता 
है जब उनमंे एक साल का विदेशी या विस्तारित प्रोजेक्ट 
शामिल होता है।
•	 हमारे सभी कोर्स मंे जरूरी विषय शामिल होते हंै, साथ ही 

विभिन्न विकल्प भी होते हंै जिन्हंे स्टूडंेट अपनी दिलचस्पी 
के अनुसार चुन सकते हंै।

उनके लिए कौन-से ग्रेड की जरूरत है?
स्टूडेंट्स को A-लेवल (या समकक्ष) में प्राप्त ग्रेड 
उनके लिए उपलब्ध यूनिवर्सिटी कोर्सेस में बड़ा फ़र्क 
ला सकता है। कुछ कोर्सेस का आवेदन करने योग्य होने 
के लिए स्टूडेंट्स को ख़ास विषयों का अध्ययन भी किया 
होना चाहिए। ऑक्सफ़ोर्ड के लिए मजबूत आवेदन करने 
हेतु, स्टूडेंट को तीन A-लेवल (या समकक्ष) पाना होगा। 
आवश्यक ग्रेड्स आवेदन किए जाने वाले कोर्स के 
आधार पर भिन्न हो सकते हैं, और कई सफल उम्मीदवारों 
को इनसे अधिक ग्रेड मिलता है, लेकिन आमतौर पर यह 
इनके आसपास होता है:
•	 A-लेवल: A*A*A-AAA. 
•	 यदि आपके बच्चे को कोई साइंस A-लेवल मिला है, 

तो उससे प्रैक्टिकल परीक्षा भी देने और पास करने 
की उम्मीद की जाती है।

http://www.ox.ac.uk/courses
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वहाँ कैसी पढ़ाई होती है? 
विशेषज्ञ और व्यक्तिगत

ऑक्सफ़ोर्ड की पढ़ाई अधिकतर दूसरी यूनिवर्सिटीज़ से अलग है। स्वतंत्र रूप से सीखने के लिए
प्रोत्साहित किए जाने के साथ-साथ, प्रत्येक स्टूडेंट को उनके ट्यूटर्स से व्यक्तिगत ध्यान पाने का भी 
शानदार सौदा मिलता है।

ऑक्सफ़ोर्ड मंे स्टूडंेट्स को कैसे पढ़ाया जाता है?
ऑक्सफ़ोर्ड में टर्म अवधि के दौरान स्टूडेंट्स नियमित 
ट्यूटोरियल शिक्षण पाते हैं। ट्यूटोरियल किसी कोर्स 
विषय पर होने वाली बातचीत होती है, आमतौर पर ट्यूटर 
और दो या तीन स्टूडेंट्स के बीच, और जो लगभग एक घंटे 
चलती है। इस दौरान, वे इस बारे बात करेंगे कि स्टूडेंट्स 
उस सप्ताह क्या सीख रहे हैं और उन्हें किए गए काम पर 
फ़ीडबैक प्रदान किया जाएगा। इस आधार पर कि वे क्या 
कोर्स कर रहे हैं, यह किसी लेख या प्रॉब्लम शीट पर हो 
सकता है।

क्या कोई दूसरे प्रकार की पढ़ाई भी है? 
ट्यूटोरियल्स के साथ-साथ, स्टूडेंट्स लेक्चर्स में भी 
उपस्थित रहते हैं, जहाँ ट्यूटर किसी विषय पर बड़े समूह 
के साथ बात करता है। किसी स्टूडेंट्स समूह के साथ 
साप्ताहिक कक्षाएँ भी ली जा सकती हैं। कुछ कोर्सेस 
में, ख़ासकर साइंस वालों में, लैबोरेट्री में प्रैक्टिकल सत्र 
या सामान्य फ़ील्डवर्क होते हैं।. 

क्या उन्हंे खुद ही पढ़ाई करनी पड़ती है? 
ऑक्सफ़ोर्ड में, स्टूडेंट्स से अपेक्षा की जाती है कि वे 
अधिकतर काम स्वयं करें। इसमें अकसर किताबें पढ़ना, 
लेख लिखना या प्रश्नों की प्रॉब्लम शीट को पूरा करना 
शामिल है। स्टूडेंट्स इन कार्यों पर स्वतंत्र तरीके से 
काम करते हैं, लेकिन उनके ट्यूटर्स प्रश्नों का उत्तर देने 
या समर्थन प्रदान करने के लिए उपलब्ध हो सकते हैं। 
इस कार्य शैली के कारण स्टूडेंट्स अपने समय को बहुत 
बढ़िया ढंग से प्रबंधित करना सीख सकते हैं। प्रैक्टिकल 
कार्य वाले साइंस कोर्स करने वाले स्टूडेंट्स की इतिहास 
या अंग्रेजी जैसे लेख आधारित विषयों पर काम करने 
वालों की तुलना में खुद अपने आप काम करने की संभावना 
कम होती है।

क्या परीक्षाएँ होती हंै?
ऑक्सफ़ोर्ड में कोर्सेस का मुख्य रूप से मूल्यांकन 
परीक्षा के द्वारा होता है लेकिन उनमें, विषय के आधार 
पर, प्रोजेक्ट्स या लंबे लेख भी शामिल हो सकते हैं। 
अधिकतर कोर्सेस में, स्टूडेंट्स अपने पहले वर्ष में 
परीक्षा देते हैं। उन्हें पास करना अनिवार्य है, लेकिन 
डिग्री के अंतिम क्लास में उनकी गिनती नहीं होती है। 
अगले सालों के दौरान, स्टूडेंट्स ‘फ़ाइनल’ परीक्षाओं की 
तैयारी करते हैं, जो आमतौर पर उनके अंतिम टर्म में होती 
हैं। इन परीक्षाओं के परिणाम उनकी डिग्री का क्लास 
तय करते हैं।

ox.ac.uk/oxforddegree

भविष्य के लिए 
कौशल सीखना 

ऑक्सफ़ोर्ड में जिस तरह से 
स्टूडेंट्स को पढ़ाया जाता है उससे 

उन्हें ऐसे सशक्त कौशल हासिल होते 
हैं – जैसे स्वयं के लिए सोच-विचार 

करना और स्पष्ट रूप से संवाद 
करना – जिनका उपयोग उनके 

बाद के जीवन और करियर 
में हो सकता है।

ट्यूटोरियल 
सिस्टम 

अविश्वसनीय है और 
शिक्षा प्रदान करना का कोई 

भी दूसरा स्वरूप उसकी 
बराबरी का नहीं है। 

आदिति

“”“”
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लाइब्रेरीज़ और सीखने वाली जगहों के बारे मंे क्या?
स्टूडेंट्स की अपने अध्ययनों में मदद के लिए शानदार सुविधाओं तक भी पहुँच है।
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स्टूडेंट्स ऑक्सफ़ोर्ड में कड़ी मेहनत करते हैं, लेकिन वहाँ ढेर सारी 
सहायता उपलब्ध है, और ढेर सारी लाइब्रेरीज़ और अन्य सुविधाएँ इस 
जगह को यथासंभव सुचारू बनाती हैं। हम यह सुनिश्चित करने के लिए 
भरपूर प्रयास करते हैं सभी स्टूडेंट्स को, भले ही उनकी परिस्थितियाँ 
कैसी हों, अपने कोर्स और ऑक्सफ़ोर्ड में बिताए समय से अधिकतम 
लाभ मिले।

वे सहायता के लिए किसके पास जा सकते हंै?
ऑक्सफ़ोर्ड में हर स्टूडेंट को एक पर्सनल ट्यूटर दिया 
जाता है, जो उनके अध्ययन पर निगरानी रखता है। वे शायद 
हमेशा उस व्यक्ति द्वारा न पढ़ाए जाएँ, लेकिन इसका 
मतलब है कि कोई व्यक्ति है जिसके पास वे अपने प्रश्नों 
या चिंताओं के साथ जा सकते हैं। यह ट्यूटर प्रत्येक 
स्टूडेंट को बहुत अच्छी तरह से जानता है, और उन्हें ढेर सारा 
व्यक्तिगत ध्यान और समर्थन दे सकता है।

क्या हो यदि उनकी कोई ख़ास जरूरतंे हों?
यदि आपके बच्चे की कोई ख़ास जरूरत है – उदाहरण के 
लिए, यदि वह अपनी परीक्षा में अतिरिक्त समय का पात्र 
हो या उसे किसी ख़ास आईटी उपकरण की जरूरत हो – तो 
उन्हें उनकी जरूरत पाने में उनकी मदद के लिए अक्षमता 
परामर्श सेवा उपलब्ध है। अतिरिक्त खर्चों को कवर करने 
में मदद के लिए, आपका बच्चा/आपकी बच्ची अक्षम 
विद्यार्थी भत्ता का पात्र हो सकता/सकती है। 
ox.ac.uk/das

ऑक्सफ़ोर्ड लाइब्रेरीज़
स्टूडेंट्स की अधिकतर किताबों तक, यदि सभी नहीं तो, 
और अध्ययन के लिए शांत स्थानों तक मुफ़्त पहुँच है। 
उन्हें लाइब्रेरीज़ का उपयोग करने के लिए प्रशिक्षित 
किया जाएगा, और हमारे विशेषज्ञ कर्मचारी आपके 
बच्चे को भारी संख्या में उपलब्ध मुद्रित और ऑनलाइन 
किताबें और जानकारी का सर्वाधिक लाभ उठाने में मदद 
कर सकते हैं।
www.bodleian.ox.ac.uk 

म्यूज़ियम और गैलरियाँ 
ऑक्सफ़ोर्ड में सात म्यूज़ियम और संकलन हैं। ये खाली 
समय में छानबीन करने के लिए बहुत बढ़िया हैं, लेकिन 
व्यापक कोर्सों के लिए भी स्टूडेंट्स द्वारा उपयोग किए 
जाते हैं।
www.glam.ox.ac.uk

11ox.ac.uk/resources

वहाँ अन्य कौन-सी अध्ययन सहायता मिलती है?  
व्यक्तिगत सहायता, लाखों किताबें और सीखने  
के लिए शांत स्थान

भाषा केंद्र  
ऑक्सफ़ोर्ड में स्टूडेंट्स को वहाँ रहने के दौरान कोई भाषा 
सीखने के लिए उस भाषा की डिग्री के लिए अध्ययन करने 
की जरूरत नहीं है। हमारे यहाँ एक केंद्र है जो नौसिखिए 
से लेकर विशेषज्ञ तक सभी के लिए क्लासेस आयोजित 
करता है। यहाँ भाषा सीखने से आपके बच्चे को भविष्य 
में, चाहे उनके अध्ययन, उनके करियर, या यात्रा में, मदद 
मिल सकती है।
www.lang.ox.ac.uk

रेडक्लिफ़ साइंस 
लाइब्रेरी पिट रिवर्स 

म्यूज़ियम के निकट स्थित 
है, जिसके कारण यह ब्रेक लेने 

के लिए एक अच्छी जगह है। पास 
में ही स्थित प्रार्थना कमरा इसे 

उपयुक्त अध्ययन स्थल 
बनाता है।   
अमीना

“”“”

http://www.ox.ac.uk/das
https://www.bodleian.ox.ac.uk
http://www.glam.ox.ac.uk
http://www.ox.ac.uk/resources
http://www.lang.ox.ac.uk
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स्टूडेंट्स कहाँ रहते हैं? 
सुरक्षित और स्वागत करने वाले कॉलेज समुदाय

उनके अध्ययनों के दौरान, स्टूडेंट्स हमारे किसी एक कॉलेज के होते हैं। ऑक्सफ़ोर्ड के सिटी सेंटर के 
इर्दगिर्द 30 से ज्यादा कॉलेज हैं। ये सुरक्षित और स्वागत करने वाले समुदाय हैं जहाँ आपका बच्चा/
आपकी बच्ची अपना अधिकतर समय बिता सकता/सकती है, ख़ासकर जब वे यहाँ पहली बार आते/आती हैं। 
कुछ दूसरी यूनिवर्सिटीज़ की तरह ऑक्सफ़ोर्ड का कोई सेंट्रल कैंपस नहीं है।

कॉलेज क्या है?  
कॉलेज ऑक्सफ़ोर्ड जीवन का केंद्र हैं, और अधिकतर 
स्टूडेंट महसूस करते हैं कि यह उनका घर से दूर वाला घर 
है। कॉलेज वह जगह जहाँ स्टूडेंट्स खा-पी सकते हैं, रह 
सकते हैं, दोस्तों के साथ समय बिता सकते हैं और साफ़ 
सफ़ाई कर सकते हैं। कॉलेज के ट्यूटर्स स्टूडेंट्स की 
पढ़ाई का समर्थन करते हैं, और सामान्यतः स्टूडेंट्स को 
उनके कॉलेज में पढ़ाते हैं। कॉलेजों में प्रवेश लॉज होते हैं 
जिन्में कर्मचारी 24/7 रहते हैं। आपका बच्चा/आपकी 
बच्ची अपने विषय के विभाग और यूनिवर्सिटी व्यापी 
कार्यक्रमों में दूसरे कॉलेजों के बच्चों से भी मिलेगा/
मिलेगी। पूरे कॉलेजों में ढेर सारे कार्यक्रम आयोजित होते 
रहते हैं और स्टूडेंट्स अकसर दोस्तों को आमंत्रित करते 
रहते हैं।

अंतर क्या है?  
प्रत्येक कॉलेज की अपनी खासियत है, लेकिन उनमें 
जीवन लगभग एक समान है। कुछ बहुत पुराने हैं, जबकि 
दूसरे अधिक नए हैं। कुछ काफी बड़े हैं और दूसरे बहुत 
छोटे हैं। चाहे वह किसी भी कॉलेज में हो, आपके बच्चे का 
डिग्री कोर्स एक ही तरह से पढ़ाया जाएगा। 
 
क्या आप कॉलेज चुन सकते हंै? 
आवेदन करते समय, आपके बच्चे या तो कोई ख़ास 
कॉलेज चुन सकते हैं या एक ‘खुला आवेदन’ जमा कर 
सकते हैं, जो यह कहने के बराबर है “मुझे फ़र्क नहीं 
पड़ता।” हम आशा करते हैं कि लोग कॉलेज चुनने के बारे 
में बहुत चिंता नहीं करेंगे – अधिक स्टूडेंट सोचते हैं कि 
उनका कॉलेज सबसे बढ़िया है – अध्ययन के लिए सही 
कोर्स का चयन काफी ज्यादा महत्वपूर्ण है।

दोस्ताना 
पारिवारिक परिवेश 

जो आप आपसी सद्भाव 
वाले समुदाय में पाते हैं वह 

लगभग आपके अपने घर जैसा 
होता है और आपको घर 

में होने जैसा अहसास 
कराता है। 

जैक

“”“”

2019 में, 35% सफल 
आवेदकों को ऐसे कॉलेज 

से ऑफ़र मिला जिसे उन्होंने 
अपने आवेदन में नहीं चुना 

था। 

http://www.ox.ac.uk/ugcolls


13ox.ac.uk/ugcolls

क्या आप कॉलेज मंे रहते हंै?
हमारे सभी स्टूडेंट्स को अपने पहले साल में कॉलेज में 
कमरा मिलता है। इसकी व्यवस्था कॉलेज द्वारा की 
जाती है, ताकि आपके बच्चे को खुद ही इन सबसे निपटना 
न पड़े। सभी कॉलेज कम से कम एक और साल के लिए 
कमरे ऑफ़र करते हैं, और कुछ तो उन्हें पूरे कोर्स के लिए 
ऑफ़र करते हैं। प्राइवेट निवासों में रहना ज्यादा महंगा हो 
सकता है क्योंकि अनुबंध सामान्य तौर पर पूरे साल के 
लिए होते हैं, जिसमें छुट्टियाँ भी शामिल होती हैं। स्टूडेंट्स 
जो अपने कॉलेजों में नहीं रहते हैं वे फिर भी सभी सुविधाओं 
का उपयोग कर सकते हैं, और बहुत सारे स्टूडेंट वाकई 
दोस्तों के साथ रहने और पहली बार स्वतंत्र रूप से जीने 
का आनंद लेते हैं।

कॉलेज के कमरे कैसे होते हंै?
ये कमरे कॉलेज के मुख्य बिल्डिंगों में हो सकते हैं या 
आसपास कहीं और हो सकते हैं। कमरों का आकार भिन्न 
हो सकता है, लेकिन वे अच्छी गुणवत्ता के होते हैं और 
साज-सामान से युक्त होते हैं – और आपके बच्चे को कभी 
भी बेडरूम साझा नहीं करना पड़ेगा। कुछ कॉलेज कमरों में 
अपने शॉवर या बाथरूम होते हैं। अनेक स्टूडेंट्स कभी-कभी 
अपने कमरे में पढ़ने का निर्णय लेते हैं और उन्हें डेस्क 
उपलब्ध कराया जाता है। नए स्टूडेंट्स को सामान्यतः 
एक दूसरे के आसपास कमरे दिए जाते हैं ताकि नया-नया 
आने पर एक दूसरे को जानना आसान हो।

भोजन का क्या?  
सभी स्टूडंेट अपने कॉलेज के डाइनिंग हॉल मंे सब्सिडी वाले 
गर्मागर्म भोजन कर सकते हंै। उन्हंे किचन तक भी पहँुच 
प्राप्त हो सकती है जहाँ वे खुद का खाना बना सकते हंै, यदि 
वे चाहंे तो।

क्या मेरा बच्चा/मेरी बच्ची घर मंे रह सकता/सकती 
है? 
अंडरग्रेजुएट्स को सेंट्रल ऑक्सफ़ोर्ड से छह मील की 
दूरी के भीतर, या यदि वे परिवार के साथ रह रहे हों तो 25 
मील के भीतर रहना चाहिए। इसके कुछ अपवाद है, लेकिन 
हमारा मानना है कि इससे स्टूडेंट्स को ऑक्सफ़ोर्ड में 
अपने समय का अधिकतम लाभ उठाने में मदद मिलती है।

यदि आपके बच्चे 
की कोई ख़ास निवास 

आवश्यकताएँ हैं, तो हमें 
यथासंभव शीघ्रता से बता देना 

वाकई बहुत महत्वपूर्ण है। हम उन्हें 
सलाह के लिए अक्षमता परामर्श 

सेवा से संपर्क करने के लिए 
प्रोत्साहित करेंगे।  
ox.ac.uk/das

देखभाल अनुभवी और 
विरक्त स्टूडेंट्स को अवकाश 

के दौरान खर्चों में मदद करने के 
लिए £3,000 तक की गैर-प्रतिदेय 

छात्रवृत्ति प्रदान की जाती है। 
उन्हें 365-दिन वाले निवास पाने 

में भी मदद किया जाता है।

http://www.ox.ac.uk/ugcolls
http://www.ox.ac.uk/das
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कौन उनका ध्यान  
रखता है? 
सहायता और सलाह उपलब्ध

अधिकतर स्टूडेंट यूनिवर्सिटी में आते समय 18 वर्ष से अधिक के होते हैं इसलिए वयस्क होते हैं। लेकिन कई 
अभी-अभी स्कूल से निकले होते हैं और यह उनके लिए पहली बार होता है जब वे परिवार से दूर रहते हैं। हम 
चाहते हैं कि हर कोई सहज महसूस करे और तेजी से व्यवस्थित हो जाए और इसमें सहायता करने के लिए ढेर 
सारे लोग हैं। 

वहाँ किस प्रकार की सहायता मिलती है?
ऑक्सफ़ोर्ड अपने सभी स्टूडेंट्स की भलाई को बहुत 
गंभीरता से लेता है। आपके बच्चे के लिए हालात कठिन 
होने पर सहायता पाने के अनेक तरीके हैं। कॉलेज ट्यूटर्स 
आपके बच्चे की पढ़ाई में सहायता करते हैं लेकिन वे 
अन्य चीजों पर भी सलाह दे सकते हैं। अन्य ढेर सारे 
कॉलेज स्टाफ, वेलफेयर ऑफिसर समेत, स्टूडेंट्स को 
व्यवस्थित होने में मदद करते हैं और व्यावहारिक या 
स्वास्थ्य मामलों में सलाह देने के लिए आसपास होते हैं।

कौन-सी स्वास्थ्य सहायता उपलब्ध है?
अधिकतर स्टूडेंट्स की कॉलेज नर्स, साथ ही साथ 
स्थानीय सामान्य चिकित्सा सर्जरी तक पहुँच होती है। 
जॉन रेडक्लिफ़ हॉस्पिटल में एक A&E विभाग है जो 15 
मिनट ड्राइव की दूरी पर स्थित है।

क्या हो यदि वे अक्षम हों? 
हमारी अक्षमता परामर्श सेवा यह सुनिश्चित करने के लिए 
है कि दृष्ट या अदृष्ट अक्षमता वाले हमारे सभी स्टूडंेट 
ऑक्सफ़ोर्ड मंे अपने समय का अधिकतम लाभ उठा सकंे। 
ox.ac.uk/das

मेरा बच्चा/मेरी बच्ची सलाह-मशवरा के लिए कहाँ 
जा सकता/सकती है?
•	 यूनिवर्सिटी मंे मुफ़्त काउंसलिंग सेवा है जो प्रशिक्षित 

परामर्शदाताओं के साथ एक-एक करके और समूह मंे सत्र 
आयोजित करती है, साथ ही साथ वर्कशॉप और स्व-
सहायता सामग्रियों की पेशकश करती है। 
ox.ac.uk/students/shw

•	 स्वयंसेवी साथी सहायक काउंसलिंग सेवा द्वारा 
प्रशिक्षित होते हंै, ताकि स्टूडंेट्स दूसरे स्टूडंेट्स के साथ 
सलाह-मशवरा कर सके, यदि वे ऐसा करना पसंद करंे। 
LGBTQ+ स्टूडंेट्स और अश्वेत स्टूडंेट्स के लिए ख़ास 
कार्यक्रम होते हंै।

•	 ऑक्सफ़ोर्ड का स्टूडंेट यूनियन एक सामान्य सलाह 
सेवा चलाती है जहाँ स्टूडंेट्स अपनी चिंताओं के बारे मंे 
आत्मविश्वास के साथ बात कर सकंे, उदाहरण के लिए, 
धन प्रबंधन या संबंधों को सुलझाने के बारे मंे।  
oxfordsu.org/wellbeing

•	 ऑक्सफ़ोर्ड नाइटलाइन, जो स्टूडंेट्स के लिए और द्वारा 
चलती है, स्टूडंेट्स को टर्म अवधि के दौरान हर रात 8 बजे 
से लेकर सुबह 8 बजे तक हर विषय पर किसी से बातचीत 
करने का अवसर देती है। 
oxfordnightline.org

ox.ac.uk/students/shw

क्या मौज-मस्ती और दोस्तों के लिए 
समय मिलता है? 
छान-बीन करने और मौज-मस्ती करने के सैकड़ों अवसर 
होते हैं

ऑक्सफ़ोर्ड में 
व्यापक प्रकार के 

आस्था समूहों के लिए 
आराधना सुविधाएँ और 

सोसायटीज़ हैं। मानसिक बीमारी होने 
के कारण मुझे हमेशा 

मेरी यूनिवर्सिटी सफलता, 
अकादमिक रूप से या अन्यथा, की 
संभावना पर संदेह रहा। शुक्र है, मेरे 

ट्यूटर्स और साथी स्टूडेंट मुझे हमेशा 
महत्वपूर्ण और सम्मानित महसूस 

कराते हैं, जिससे मैं फल-फूल 
पाई।  
एना

“”“”

http://www.ox.ac.uk/das
http://www.ox.ac.uk/students/shw
http://www.oxfordsu.org/wellbeing
http://www.oxfordnightline.org
http://www.ox.ac.uk/students/shw
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यूनिवर्सिटी जाने के बारे में एक सबसे बढ़िया चीज सामाजिक जीवन 
है। ऑक्सफ़ोर्ड कोई अलग नहीं है। मिलने-जुलने, चीजें करने के लिए 
बहुत सारे लोग होते हैं, और नई रुचियों और टैलेंट का पता लगाने के 
अनेक अवसर होते हैं। यद्यपि ऑक्सफ़ोर्ड के स्टूडेंट कड़ी मेहनत 
करते हैं, फिर भी उनके पास हँसी-मजाक, आराम और मौज-मस्ती 
करने के लिए काफी समय होता है।

मेरा बच्चा/मेरी बच्ची किन गतिविधियों मंे शामिल हो 
सकता/सकती है? 
ऑक्सफ़ोर्ड में स्टूडेंट्स के पास बहुत सारी गतिविधियाँ होती 
हैं जिनमें वे अध्ययन नहीं करने के दौरान शामिल हो सकते हैं। 
वहाँ न केवल ढेर सारी मस्ती होती है और नए दोस्त बनते हैं, 
बल्कि भविष्य के लिए उपयोगी कौशल विकसित करने का 
भी अवसर मिलता है।
क्लब और सोसायटीज़  
म्यूज़िक, स्पोर्ट्स, राजनीति या ड्रामा से लेकर 
धार्मिक आस्था, राष्ट्रीय और सांस्कृति समूहों 
तक, यहाँ सभी के लिए कुछ न कुछ है।

स्पोर्ट  
ऑक्सफ़ोर्ड में 80 स्पोर्ट्स क्लब हैं और यहाँ भाग 
लेने के ढेर सारे अलग-अलग तरीके हैं। यह मायने 
नहीं रखता कि आप नौसिखिए हैं या अंतर्राष्ट्रीय 
एथलीट के रूप में प्रशिक्षण पा रहे हैं।

म्यूज़िक और ड्रामा
यहाँ बहुत सारे बैंड्स, क्वायर्स और ऑर्केस्ट्रा हैं 
जिनमें आप शामिल हो सकते हैं, साथ ही साथ कलाकारों, 
निर्देशकों और लेखकों के लिए स्टेज और स्क्रीन पर कुछ 
शानदार अवसर होते हैं।

क्या वहाँ उनके जैसे लोग होंगे? 
हमारे स्टाफ़ और स्टूडेंट्स हर प्रकार की पृष्ठभूमियों 
से आते हैं। आपके बच्चे की उसकी तरह के लोगों से 
मिलने की संभावना है। हमारा मानना है कि यह यहाँ के 
स्टूडेंट लाइफ़ के बारे में सबसे अधिक सुखद और उत्साही 
चीजों में से एक है। ऑक्सफ़ोर्ड में सैकड़ों समूहों, क्लब, 
सोसायटीज़ या अभियानों में से एक या अधिक से जुड़ना 
आपके बच्चे के लिए दोस्तों से मिलने और अपने लोगों 
को खोजने का सबसे आसान तरीका होता है।

15ox.ac.uk/opportunities

क्या मौज-मस्ती और दोस्तों के लिए 
समय मिलता है? 
छान-बीन करने और मौज-मस्ती करने के सैकड़ों अवसर 
होते हैं

खुद को शुरूआत से ही 
कॉलेज के सोशल लाइफ 

में डाल देने से और यूनिवर्सिटी 
व्यापी अफ़्रीकी और कैरेबियाई 

सोसायटी में शामिल होकर, ऑक्सफ़ोर्ड 
ने मुझे दिखाया कि यह सभी के लिए 

हो सकता है, उनकी पृष्ठभूमि पर 
ध्यान दिए बगैर। 

एंडी

“”“”

ऑक्सफ़ोर्ड रहने के लिए कैसी जगह है? 
ऑक्सफ़ोर्ड यूके में शीर्ष दस सबसे सुरक्षित स्टूडेंट 
शहर* में से एक है, इसलिए आपका बच्चा/आपकी बच्ची 
बिना ज्यादा चिंता करे यहाँ मौज-मस्ती कर सकता/
सकती है! शहर में दो यूनिवर्सिटीज़ हैं, ऑक्सफ़ोर्ड 
यूनिवर्सिटी और ऑक्सफ़ोर्ड ब्रूक्स यूनिवर्सिटी तथा 
यह यूके में सबसे ज्यादा स्टूडेंट वाले शहरों में से एक है। 
यह रहने के लिए एक मस्त और जीवंत जगह है। 
ox.ac.uk/livingin

*संपूर्ण यूनिवर्सिटी गाइड

ऑक्सफ़ोर्ड 
में व्यापक प्रकार 
की पृष्ठभूमियों, 

राष्ट्रीयताओं और 
आस्थाओं के लिए 
समूह, क्लब और 
सोसायटीज़ हैं।

http://www.ox.ac.uk/opportunities
http://www.ox.ac.uk/livingin
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ऑक्सफ़ोर्ड में कौन पढ़ाई करता है? 
विभिन्न पृष्ठभूमियों के अलग-अलग रुचियों वाले 
लोग
ऑक्सफ़ोर्ड में व्यापक पृष्ठभूमियों और रुचियों वाले लगभग 12,000 अंडरग्रेजुएट स्टूडेंट हैं। वे पूरी दुनिया 
से और हर प्रकार के स्कूल से आते हैं। वे जो चीज साझा करते हैं वह पढ़ाई के प्रति प्रेम और अध्ययन करने 
का कौशल है। 

क्या ऑक्सफ़ोर्ड मंे उनका स्वागत होगा? 
हम चाहते हंै कि हर कोई यहाँ स्वागत, महत्वपूर्ण और 
सम्मानित महूसस करे। इस समय हम जानते हंै कि कुछ 
प्रतिभावान स्टूडंेट्स समझते हंै कि ऑक्सफ़ोर्ड उनके लिए 
नहीं है और हम यह बदलना चाहते हंै। हम चाहते हंै कि वे 
एहसास करंे कि ऑक्सफ़ोर्ड अकादमिक प्रतिभा और 
प्रतिबद्धता वाले किसी भी स्टूडंेट के लिए यथार्थवादी 
लक्ष्य है। यह वाकई महत्वपूर्ण है कि सभी पृष्ठभूमि के 
लोग हमारे यहाँ पढ़ाई करंे – यही वह चीज है जिसके कारण 
ऑक्सफ़ोर्ड अध्ययन के लिए दुनिया के सबसे रोमांचक 
जगहों मंे से एक बनती है। 

क्या यह मायने रखता है कि मेरा बच्चा/मेरी बच्ची 
कहाँ पढ़ने जाता/जाती है? 
हम हमेशा से अध्ययन के लिए श्रेष्ठ प्रतिभा वाले स्टूडंेट्स 
की तलाश मंे रहते हंै, चाहे वे किसी भी पृष्ठभूमि के हों। हम 
समझते हंै कि कुछ स्टूडंेट्स के लिए अपनी परिस्थितियों के 
कारण उच्चतम ग्रेड पाना अधिक मुश्किल होता है। इसलिए 
हम आवेदन पर विचार करते समय ढेर सारी जानकारी देखते 
हंै। हम यह सुनिश्चित करना चाहते हंै कि हम स्टूडंेट्स की 
उपलब्धता उनके व्यक्तिगत अनुभव के संदर्भ मंे समझंे। हम 
ऐसा कैसे करते हंै इस बारे मंे आप और अधिक यहाँ पढ़ सकते 
हंै: ox.ac.uk/context.

मैं बहुत खुश हूँ कि 
मैं कितना फिट होऊँगी 

इस बारे में मेरा अविश्वास 
मुझे आवेदन करने से नहीं रोक 
पाया क्योंकि यह मेरे जीवन के 
सबसे बढ़िया सालों में से एक 

रहा है। 
क्रिस्टी

“”“”
ऑक्सफ़ोर्ड 

में स्टूडेंट का कोई 
प्रकार नहीं होता 

है। यह खूबसूरत तरीके 
से विविधतापूर्ण है और 

आपको अपनी जगह 
मिल जाएगी।  

आदिति

“”“”

http://www.ox.ac.uk/foryou
http://www.ox.ac.uk/context
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ऑक्सफ़ोर्ड कैसे बदल रहा है?
कुछ समूहों का प्रतिनिधित्व अभी भी कम है, लेकिन यह 
बदल रहा है। यूनिवर्सिटी पहले से ही पूर्व के मुकाबले अधिक 
अश्वेत और अल्पसंख्यक नस्ली स्टूडंेट्स को आकर्षित 
कर रहा है (हमारे 2019 अंडरग्रेजुएट एडमिशन का 22% से 
अधिक).

2023 तक, हम लक्ष्य कर रहे हंै कि 25% ऑक्सफ़ोर्ड 
अंडरग्रेजुएट्स उन यूके पृष्ठभूमियों के हों जिनका प्रतिनिधित्व 
वर्तमान मंे कम है। इसलिए हम ऑपरच्युनिटी ऑक्सफ़ोर्ड 
और फाउंडेशन ऑक्सफ़ोर्ड. नामक दो नए रोमांचक पहँुच 
कार्यक्रम शुरू कर रहे हंै। यूके स्टेट स्कूल स्टूडंेट्स के लिए 
हमारे UNIQ प्रोग्राम मंे भाग लेने से यहाँ अध्ययन करने के 
किसी के अवसर की पहले से ही बढ़ने की संभावना है। टार्गेट 
ऑक्सब्रिज के साथ हमारे सहयोग का लक्ष्य अश्वेत 
अफ्रिकी और कैरेबियाई स्टूडंेट्स, तथा अश्वेत अफ्रिकी 
और कैरेबियाई परंपरा वाले मिश्रित प्रजाति के स्टूडंेट्स को 
ऑक्सफ़ोर्ड के लिए मजबूत आवेदन करने मंे सहायता करना 
है। 

इन कार्यक्रमों के साथ-साथ, हम सरकारी स्कूलों और 
समुदायों के साथ हर साल और पूरे देश मंे हजारों पहँुच 
गतिविधियाँ आयोजित करते हंै। हम यह सुनिश्चित करना 
चाहते हंै कि कोई भी और कहीं भी यह पता लगा ले कि 
ऑक्सफ़ोर्ड मंे स्टूडंेट जीवन कैसा होता है और कैसे आवेदन 
करंे। यह सब पहले से ही बड़ा फ़र्क ला रहा है और हमारे 
स्टूडंेट्स अधिक से अधिक अलग-अलग पृष्ठभूमियों से आ रहे 
हंै।

19% ऑक्सफ़ोर्ड 
अंडरग्रेजुएट्स की 
पहचान अश्वेत या 

अल्पसंख्यक नस्ली 
की है।

अफ्रिकी 
कैरेबियाई सोसायटी 
ने मुझे अलग-अलग 

पृष्ठभूमियों वाले ढेर सारे 
प्रेरणादायी स्टूडेंट्स से 
मिलने का मौका दिया

फीनिक्स

“”“”
20% 

ऑक्सफ़ोर्ड 
अंडरग्रेजुएट्स ने 
अक्षमता घोषित 

की है।

http://www.ox.ac.uk/access
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वे कैसे आवेदन करें? 
यह समझना कि हम क्या खोज 
रहे ह
ऑक्सफ़ोर्ड में जगह पाना एक बहुत बड़ी उपलब्धि है। बिल्कुल हाल में, 23,000 से अधिक लोगों ने लगभग 
3,250 जगहों से आवेदन किया। इसलिए ऑक्सफ़ोर्ड के लिए आवेदन करने की प्रक्रिया अधिकतर दूसरी 
यूनिवर्सिटीज़ के मुकाबले थोड़ा जटिल है। हम ऐसे स्टूडेंट्स खोजना चाहते हैं जो ऑक्सफ़ोर्ड द्वारा ऑफ़र 
की जा रही चीजों का अधिकतम लाभ उठा पाएँगे, और जो यहाँ खुश रहेंगे और फले फूलेंगे।

ऑक्सफ़ोर्ड के लिए आवेदन करना कैसे अलग है?
किसी भी यूके यूनिवर्सिटी के लिए आवेदन करने मंे प्लानिंग 
करनी की जरूरत पड़ती है, लेकिन ऑक्सफ़ोर्ड मंे आवेदन करने 
के लिए कुछ और चरण की आवश्यकता होती है:
•	 ऑक्सफ़ोर्ड के आवेदन अक्तूबर मंे देय होते हंै, जबकि 

अन्य बहुतों के जनवरी मंे होते हंै।
•	 आपका बच्चा/आपकी बच्ची UCAS के माध्यम से 

आवेदन करेगा/करेगी, किसी भी दूसरे यूके यूनिवर्सिटी की 
तरह।

•	 ऑक्सफ़ोर्ड आवेदनों मंे अकसर प्रवेश परीक्षा शामिल 
होती है। स्टूडंेट्स को यह देखना होता है कि उन्हंे परीक्षा 
देने की जरूरत है या नहीं, समयसीमा तक उसके लिए 
पंजीकृत करने और ox.ac.uk/tests पर ऑनलाइन नमूना 
प्रश्नों का उपयोग करके अभ्यास करने की जरूरत है।

•	 हमारे कुछ कोर्सों के लिए स्टूडंेट्स को लिखित कार्य जमा 
करने की जरूरत पड़ती है। आपका बच्चा/आपकी बच्ची 
यह पता लगा सकता/सकती है कि उसे यह सब हमारी 
वेबसाइट पर करना है या नहीं।

•	 छाँटे गए उम्मीदवारों को इंटरव्यू देने के लिए दिसंबर मंे 
ऑक्सफ़ोर्ड आने के लिए कहा जाएगा। यह संभावित 
ट्यूटर के साथ अकादमिक बातचीत होती है।

ये सारे चरण हमंे उन सबसे प्रतिभाशाली उम्मीदवारों का पता 
लगाने मंे मदद करते हंै जो यहाँ के स्टूडंेट्स के पढ़ाई करने के 
तरीके का वाकई आनंद लंेगे।

मंै अपने बच्चे/बच्ची को सर्वश्रेष्ठ आवदेन करने मंे 
कैसे मदद कर सकता/सकती हँू?
•	 शीर्ष स्कूल ग्रेड्स महत्वपूर्ण होते हैं इसलिए अपने 

बच्चे/बच्ची को स्कूल में उन विषयों को पढ़ने के लिए 
प्रोत्साहित करें जिन्हें पढ़ने में उन्हें मजा आता है और 
जिनमें उनका अच्छा प्रदर्शन करने की संभावना है।

•	 आपके बच्चे/बच्ची को वह विषय चुन लेना चाहिए 
जिसे आगे तीन या चार साल पढ़ने में उसे आनंद मिलेगा। 
ध्यानपूर्वक सोच-विचार करने, और उन विषयों पर 
विचार करने के लिए प्रोत्साहित करना जिन्हें उन्होंने 
पहले नहीं पढ़ा हो।

•	 उन्हें सलाह दें कि वे अपना UCAS आवेदन की 
प्रक्रिया गर्मी के दौरान शुरू कर लें – निजी कथन का 
अपेक्षा से अधिक समय लेने की संभावना होती है!

•	 यदि उनके कोर्स में प्रवेश परीक्षा शामिल होती है, 
तो सुनिश्चित करें कि वे 15 अक्तूबर की समय सीमा 
से पहले उसके लिए पंजीकृत कर लें। उन परीक्षाओं 
के लिए अभ्यास करने वाले स्टूडेंट्स की बेहतर करने 
की संभावना होती है, इसलिए अपने बच्चे/बच्ची को 
हमारी सलाह पढ़ने और हमारी वेबसाइट में दिए गए 
परीक्षा पत्रों पर अभ्यास करने के लिए प्रोत्साहित 
करें।

ox.ac.uk/apply

आवेदन की 
समय सीमा:  

15 अक्तूबर शाम 
6 बजेआपके बच्चे/बच्ची 

को जो भी चीज जानने 
की जरूरत है वह सबकुछ 

हमारी वेबसाइट में आवेदकों 
के लिए गाइड में पाई जा सकती है। 

यदि उनके पास फिर भी प्रश्न 
हों, तो वे यहाँ हमसे संपर्क 

कर सकते हैं:  
ox.ac.uk/ask.

http://www.ox.ac.uk/apply
http://www.ox.ac.uk/ask


क्या मेरे क्षेत्र के लिए कुछ ख़ास है? 
यूके के हर स्कूल और कॉलेज का यूनिवर्सिटी मंे एक ख़ास 
संपर्क होता है। ऑक्सफ़ोर्ड कॉलेजों का समूह देश के 
अलग-अलग क्षेत्रों से जुड़ने के लिए, और स्थानीय जरूरतों 
के लिए उपयुक्त सहायता प्रदान करने के लिए मिलकर काम 
करता है। इसका अर्थ है, आपका बच्चा/आपकी बच्ची कहीं 
भी रहता/रहती हो, वह यूनिवर्सिटी मंे आवेदन करने संबंधी 
सहायता और जानकारी तक पहँुच सकता/सकती है। 
ox.ac.uk/linkcolls
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हम जानते हैं कि आपके बच्चे/बच्ची के लिए यह निर्णय 
लेना मुश्किल हो सकता है कि किस यूनिवर्सिटी में आवेदन 
करें, और कि वे कहाँ सबसे ज्यादा खुश रहेंगे। ऑक्सफ़ोर्ड में 
आवेदन करने के बारे में उन्हें अधिक आत्मविश्वासी महसूस 
कराने में मदद के लिए, हम ऑक्सफ़ोर्ड और यूके में चारो तरफ 
हर साल हजारों मुफ़्त कार्यक्रम आयोजित करते हैं। आप 
कार्यक्रमों के बारे में, और परिवारों के लिए उपलब्ध संसाधनों 
के बारे में सारी जानकारी हमारी वेबसाइट ox.ac.uk/study 
पर पा सकते हैं।

क्या ऐसे कार्यक्रम हंै जिनमंे हम भाग ले सकते हंै?
•	 ऑक्सफ़ोर्ड हर साल तीन यूनिवर्सिटी व्यापी ओपन 

डेज़ आयोजित करता है। यह स्टूडंेट जीवन के बारे मंे और 
अधिक पता लगाने, कॉलेज और विभागों का चक्कर 
लगाने, और वर्तमान स्टूडंेट्स और ट्यूटर्स से मिलने का 
एक शानदार तरीका है।  
ox.ac.uk/opendays 

•	 हमारे कई विषयों के विभाग स्वयं अपने भी ओपन डेज़ 
आयोजित करते हंै।  
ox.ac.uk/access

•	 यदि आपका बच्चा/आपकी बच्ची ऑक्सफ़ोर्ड नहीं 
जा पा रही/रही हो, तो वह ऑक्सफ़ोर्ड और कैंब्रिज 
स्टूडेंट कॉन्फ्रेंस भी भाग ले सकता/सकती है। ये 
‘ट्रैवलिंग ओपन डेज़’ पूरे देश में आयोजित होते हैं।  
oxfordandcambridgeoutreach.co.uk 

उन कार्यक्रमों के बारे मंे क्या जिनमंे वे ऑक्सफ़ोर्ड 
मंे रह सकते हंै?
•	 UNIQ के बारे मंे और पता लगाएँ, जो यूके सरकारी स्कूलों 

के वर्ष 12 के स्टूडंेट्स के लिए हमारा मुफ़्त कार्यक्रम है।  
uniq.ox.ac.uk 

•	 टार्गेट ऑक्सब्रिज के बारे मंे और पता लगाएँ, यदि 
वह अश्वेत या मिश्रित नस्ल का है और अफ्रिकी और 
कैलेबियाई परंपरा से है। 
targetoxbridge.co.uk

क्या ऑनलाइन जगहंे हंै जिनका हम उपयोग कर 
सकते हंै? 
•	 Instagram पर @StudyAtOxford को फॉलो करें 
•	 आपके बच्चे/बच्ची की स्कूल से यूनिवर्सिटी जाने 

की कार्यवाही का समर्थन के लिए   
ox.ac.uk/forfamilies पर और अधिक सलाह पढ़ें।

ox.ac.uk/access

हम और क्या पता लगा सकते हैं? 
आपकी मदद करने वाले कार्यक्रम और 
ऑनलाइन जानकारी

http://www.ox.ac.uk/linkcolls
http://www.ox.ac.uk/opendays
http://www.ox.ac.uk/access
http://www.oxfordandcambridgeoutreach.co.uk
http://www.uniq.ox.ac.uk
http://www.targetoxbridge.co.uk
https://www.instagram.com/studyatoxford/
http://www.ox.ac.uk/forfamilies
http://www.ox.ac.uk/access
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हम उनकी दिलचस्पी कैसे बनाए 
रख सकते हैं?
उनकी उत्सुकता को पूरा करते रहना
हम जानते हैं कि बच्चे अपनी दुनिया के बारे में उत्सुकता के साथ पैदा होते हैं, और वे इसी तरह से सीखते हैं। 
हमारी उत्सुकता बहुत बड़ी प्रतिभा है। हमें पक्का पता है कि आप अंतहीन प्रश्न वाले बच्चों को जानते 
हैं। हम यह भी जानते हैं कि टीचर्स कई अलग-अलग जरूरतों वाले अनेक बच्चों की मदद करते-करते बहुत 
व्यस्त होते हैं, और कभी-कभी प्रतिशाली बच्चे स्कूल मे बोर हो जाते हैं। तो, आप अपने परिवार के भूखे 
दिमागों की भूख मिटाने में कैसे मदद कर सकते हैं?

सबसे पहले, यह मत सोचें कि आपके पास सब उत्तर होना चाहिए! बस बच्चों को दिलचस्प लगने वाली 
चीजों के बारे में बात करने से वाकई मदद मिल सकती है, और उनके लिए यह अच्छा हो सकता है कि उन्हें 
लगे कि वे विशेषज्ञ हैं । इसके फलस्वरूप और प्रश्न पूछे जा सकते हैं, लेकिन इसका यह भी अर्थ होगा कि 
वे सोचना जारी रखेंगे। आप यह भी सलाह दे सकते हैं कि वे और जानकारी कहाँ पा सकते हैं – केवल किताबें 
नहीं। यदि उनकी दिलचस्पी केवल एक ही चीज में हो तो चिंतित न हों – कम चीजों के बारे में बहुत जानना, 
बजाय बहुत सारी चीजों के बारे में बहुत कम जानना सीखने का बस एक तरीका है। महत्वपूर्ण यह है कि वे 
सीखने को प्यार करना जारी रखते हैं।

16 वर्ष से कम
•	 Oxplore को आजमाएँ, 11-18 वर्ष के बच्चों के लिए 

उन कुछ बड़े प्रश्नों के बारे में पता लगाने वाली हमारी 
मुफ़्त शैक्षणिक वेबसाइट जो हमें पता है कि उन 
बच्चों को पसंद है। 
oxplore.org 

•	 साथ मिलकर छानबीन करें: टीवी पर, किताबों, 
पत्रिकाओं में, और ऑनलाइन। 

•	 उनके पसंदीदा विषय वाले YouTube वीडियो खोजें। 
•	 ऑक्सफ़ोर्ड के कुछ नवीनतम खोजों के बारे में वीडियो 

ox.ac.uk/reading पर देखें।
•	 स्थानीय म्यूज़ियम के कार्यक्रमों में जाएँ: ये अक्सर 

मुफ़्त होते हैं।
•	 अपने क्षेत्र में हॉलिडे प्रोग्रामों के बारे में पता 

लगाएँ, कुछ मुफ़्त होते हैं और स्थानीय काउंसिल 
द्वारा वित्त पोषित होते हैं। 

•	 उनके साथ नए अनुभवों के बारे में बातें करें।

16 वर्ष से अधिक
•	 MOOCs (विशाल मुक्त और ऑनलाइन कोर्सेस), अन्य 

ऑनलाइन कोर्सेस और लेक्चर्स की छानबीन करंे। 
www.mooc.org 
www.edx.org

•	 उन्हंे ऑनलाइन पत्रिकाएँ देखने के लिए प्रोत्साहित करंे।
•	 उनकी दिलचस्पी वाले विषयों पर कुछ Ted Talks देखंे। 

www.ted.com/talks
•	 HuffPost देखंे, एक ऑनलाइन न्यूज़पेपर जिसमंे बहुत सारे 

युवा लेखक हंै। 
www.huffingtonpost.co.uk

भूखे दिमागों के लिए कुछ आइडिया यहाँ बताए गए हंै:



21



अंडरग्रेजुएट एडमिशंस और आउटरीच डिपार्टमेंट तथा ऑक्सफ़ोर्ड 
यूनिवर्सिटी पब्लिक अफ़ेयर्स डायरेक्ट्रेट द्वारा तैयार, University 
Offices, Wellington Square, Oxford, OX1 2JD 

फ़ोटोग्राफ़: ऑक्सफ़ोर्ड यूनिवर्सिटी इमेजेज़। 
योगदान देने वाले फ़ोटोग्राफ़र्स: जॉन कैयर्न्स, रॉब जजेज़ और इयन 
वॉलमैन। 

© ऑक्सफ़ोर्ड यूनिवर्सिटी 2020

सर्वाधिकार सुरक्षित। इस प्रकाशन का कोई भी हिस्सा पूर्व अनुमति 
के बगैर पुनरुत्पादित, किसी रीट्रिवल सिस्टम में संग्रहीत, या किसी 
भी स्वरूप में या माध्यम से, इलेक्ट्रॉनिक, यांत्रिकी, फ़ोटोकॉपीइंग, 
रिकॉर्डिंग या अन्यथा संचारित नहीं किया जा सकता है।


